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Contact

Ecole & Quartier 
Collège des Colombières
4, chemin des Colombières 
�290 Versoix

Secrétariat 
Salle 332, 3 e étage 
Du lundi au vendredi de 8 h 30 à �2 h 00

Tél. 022 388 24 44 
info@aeqv.ch

Du 16 au 21 septembre 2024,

essais gratuits sur inscriptions

via notre site internet

aeqv.ch



Les tarifs présentés dans ce catalogue 
sont des tarifs TTC  (TVA à 8,1 %). 
Les jeunes, AVS, chômeurs et AI ont 
droit à 18 % de rabais, seulement sur 
le prix des cours, hors stages et cours 
semi-privés.

Le tarif pour les personnes domiciliées 
en dehors des communes nous subven-
tionnant est majoré de CHF 55.– par an. 

Liste des communes 
qui subventionnent 
l’AEQV : 
Bellevue, Céligny, 
Commugny, Founex, 
Genthod, Grand-
Saconnex, Mies, 
Pregny-Chambésy, 
Tannay et Versoix.

Liste des communes 
qui subventionnent 
uniquement les 
participants mineurs 
(moins de 18 ans) : 
Bogis-Bossey et  
Collex-Bossy.
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Le mot du 
président

Voilà un demi-siècle que l'Association pour Ecole & Quartier 
est présente sur la scène culturelle, artisanale, artistique et 
sportive de Versoix et de ses environs.

L’éventail d’activités que nous vous proposons est tel que 
vous aurez du mal à choisir ! 

Pour notre demi-siècle, nous élargissons notre offre en incluant 
des animations ponctuelles gratuites pour les membres de 
notre association, tout au long de l'année à venir :

•Découverte et histoire de Versoix
•Nature : brame du cerf
•Conférences et visites (Observatoire, Centre Ecogia)
•Activités musicales et créatives
•Sorties et aventures diverses
•Et bien d'autres découvertes ... plus d'une animation mensuelle

A propos de découvertes, vous pourrez avant de vous inscrire 
définitivement, assister gratuitement au premier cours de 
chaque activité annuelle qui vous tente, et ceci tout au long de 
la première semaine de la rentrée. 

Osez et laissez-vous tenter !

Pour cette année du 50ème, en collaboration avec le cycle 
d'orientation des Colombières, qui fête lui aussi son demi-
siècle, nous prévoyons des festivités gigantesques le 24 mai 
prochain. 

Réservez déjà cette date afin de nous retrouver pour cet 
anniversaire hors du commun.

Et encore 

Pour ce 50ème, chaque personne participant à un 
cours ou une animation annuelle sera automatiquement 
membre de notre association.

D’ores et déjà, nous vous souhaitons la bienvenue à Ecole & 
Quartier et avec le secret espoir que vous allez en retirer un 
maximum de plaisir.

Michel Jaeggle
Président d'AEQV



Saison 2024-2025

1975-2025  
50ème anniversaire 

d’Ecole&Quartier

Venez célébrer avec nous tout au long 
de l’année !

Suivez toutes les informations de la saison sur : Instagram Facebook

Diverses activités, films, piano 
chantant, danse, conférences, 
promenades et autres !

Première date à retenir :
Vendredi 13 septembre 2024 !

16h45 : Film pour enfant
Dès 19h : Buffet campagnard

20h15 : Film "Un p'tit truc en plus"

Soirée offerte par Ecole&Quartier et ouverte à tous.
Venez nombreux !
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Ecole & Quartier est une association fondée il y a 
maintenant un demi-siècle.

En ces temps « reculés », un groupe d’habitant(e)s a mis 
en place une structure sous la forme d’une association 
qui a permis la réalisation d’AEQV ayant pour but une 
forme d’éducation permanente ouverte à toutes et à tous 
regroupant diverses activités telles que vous les connaissez 
aujourd’hui. A cette structure est venu s’ajouter le cinéma 
de Versoix.

Afin que perdure cette association et que se renouvellent 
les idées, il est important de pouvoir l’enrichir non 
seulement de participant(e)s, mais aussi de personnes 
souhaitant soutenir l’activité générale d’E&Q.

Le statut de membre s'obtient :
•	 En s'acquittant de la cotisation annuelle de 30 francs.
•	 En étant membre du comité d'EQ.

Le statut de membre de soutien s'obtient :
•	 En payant une cotisation annuelle d'un montant égalant 

au moins le double de la cotisation annuelle, c'est-à-dire 
au moins 60 francs.

Cette année, à l'occasion du 50ème anniversaire, le statut 
de membre est offert à :
•	 Celle ou celui qui participe à une activité au moins 

trimestrielle (hors stages et Club), au cours de l'année 
considérée et s'est acquitté.e de son écolage.

•	 Celle ou celui qui est rémunéré.e de façon régulière par 
l'AEQV en tant que responsable d'activité(s) ou membre 
du secrétariat.

La qualité de membre confère les avantages 
suivants :
•	 La possibilité de participer à l'AG annuelle,		                 

qui est le pouvoir suprême d'EQ.
•	 La gratuité à toutes les activités ponctuelles 	

organisées par EQ.
•	 Une réduction sur les billets d'entrée à CinéVersoix et 

au spectacle de danse.

Devenir membre de l’association
Ecole & Quartier
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La création d’Ecole et Quartier 
(EQ) date de 1975. A cette époque, 
le Département de l'Instruction 
Publique (DIP) souhaite ouvrir 
l’accès des bâtiments scolaires 
à la population dans un esprit de 
développement de l’offre culturelle.  
Afin de pouvoir faire vivre cette 
idée, une association est créée : 
l’Association pour Ecole & Quartier 
à Versoix (AEQV), dont la structure 
est intimement liée au Collège des 
Colombières. 

Ecole & Quartier se donne pour 
mission de favoriser les liens sociaux, 
en créant des espaces et des lieux 
de rencontre  et en participant 
aux évènements  de la vie locale. 
L’association souhaite continuer à 
offrir à tous les habitant(e)s  de la 
région l’opportunité d’accéder à de 
nouvelles connaissances et savoir-
faire, de répondre à la curiosité de 
chacun  et de découvrir d’autres 
horizons tout en restant proche de 
chez soi.

En tant qu’association sans but 
lucratif, l’Association pour Ecole 
& Quartier à Versoix propose des 
cours, des ateliers, des stages aux 
habitant(e)s de la cité et de la région 
versoisienne. 

Ecole

Quartier
&

Vous souhaitez nous soutenir 
en devenant membre de 
notre Association, scannez 
simplement ce QR code. 
C’est simple et cela nous aide
énormément.
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Les nouveautés 
2024–2025

Ateliers Chat GPT

Breakdance

L'autodéfense se pratique en petits 
groupes ou individuellement, avec des 
combinaisons de défense basées sur le 
Wing Chun et le Karaté. L'apprenant met 
en pratique divers mouvements qui vont 
lui permettre d'acquérir des notions de 
protection. 
Pour plus d'informations, voir p.19 / p.43

Cette formation, répartie sur trois 
ateliers, introduit les bases de 
l'utilisation de ChatGPT pour débutants.
Les participants apprendront à créer 
leur compte, rédiger des prompts  et 
explorer les capacités de génération de 
textes et d’images.
Chaque participant sera invité, durant 
ces trois sessions, à réaliser un projet 
personnel et pratique à l’aide de 
ChatGPT.
Pour plus d'informations, voir p.15

Le breakdance est une danse riche en 
influences (gymnastique, capoeira, 
arts martiaux...). Une danse qui mêle 
acrobatie et danse, se pratiquant debout 
et au sol. La libre expression prime dans 
la culture hip hop.
Pour plus d'informations, voir p.43

Cohérence cardiaque et 	
relaxation profonde

Bungee Dance

Couture - Upcycling

Danse en talons

Ce cours se base sur deux piliers :
La relaxation : Les techniques abordées 
dans ce cours visent la réduction du 
stress. 
La respiration : La cohérence cardiaque 
amène à modifier le rythme cardiaque 
par le contrôle respiratoire. 
Pour plus d'informations, voir p.20

Le Bungee dance vous fera 
expérimenter un état de semi-pesanteur 
grâce au harnais accroché au plafond 
par un élastique. Combinaison entre 
l'endurance et le cardiovasculaire, sur 
des chorégraphies en musique. C'est un 
sport complet qui fera appel à toutes les 
parties du corps.
Pour plus d'informations, voir p.19

Ce cours de couture sera spécialement 
consacré à transformer vos vêtements 
afin de leur donner une nouvelle vie.
Pour plus d'informations, voir p.12

La danse en talons est une danse 
sensuelle et féminine. Fusion entre le 
"heels" et la danse orientale en utilisant 
des musiques diverses et variées, 
modernes ou moins modernes.
Pour plus d'informations, voir p.20

Art de défense personelle - 
Wintokyori (adultes/enfants)
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Qi Gong - Do-In

Stretching

Le Qi Gong (efficience du souffle) et 
le Do-In (voie de l'énergie) sont deux 
techniques de mouvements issues de la 
médecine chinoise traditionnelle.
Ce cours vous permettra de pratiquer 
un enchaînement de mouvements 
simples et lents ne nécessitant pas de 
mémorisation.
Pour plus d'informations, voir p.25

Prendre le temps d'étirer le corps sur 
différentes postures en y incluant une 
conscience de ses appuis et de son 
souffle. Echanger sur les douleurs et les 
moyens de les soulager, auto massage, 
exercices de mobilité.
Pour plus d'informations, voir p.25

Réflexologie 			
Initiation pour adultes

Mouvement Rosen

Apprendre des gestes simples propices à 
la détente et à la relaxation. 
Cet atelier permet de partager des 
apports théoriques sur la réflexologie et le 
sens du toucher, découvrir la réflexologie 
plantaire et palmaire et apprendre des 
gestes pour gérer son stress et sa fatigue.
Pour plus d'informations, voir p.16

Le mouvement Rosen est profondément 
régénérant et développe la sensation 
d'être présent dans son corps. Avec 
l’invitation et le soutien de la musique, 
ces cours proposent l’expérience de la 
relaxation dans l’action. 
Pour plus d'informations, voir p.23

Fascia Moove

Le Fascia Moov est un cours dédié 
à la mobilité et à la libération du 
fascia en mouvement. Il combine des 
mouvements de danse, de Pilates et de 
yoga. Participer à ce cours, c'est comme 
activer une connexion Wi-Fi pour le 
corps : tout se connecte de la tête aux 
pieds, créant une harmonie et une 
synergie nouvelle.
Pour plus d'informations, voir p.21

Yoga Cocooning

Yin Yoga

Le Yoga Cocooning est un cours dédié 
à la lenteur, permettant au mental de se 
mettre à l'écoute du corps.
Ce cours aide à réajuster les 
déséquilibres, à surmonter l'insécurité 
corporelle et à soulager les douleurs. 
Pour plus d'informations, voir p.26

Durant ce cours, l’accent sera mis sur 
le relâchement complet du corps. La 
pratique sera lente, douce et les postures 
seront maintenues longtemps.
Le pranayama et la méditation 
complèteront le cours de Yin yoga.
Pour plus d'informations, voir p.27

Réflexologie - Atelier 	
parents-bébé (0-12 mois)

Cet atelier permet de découvrir 
quelques protocoles de réflexologie 
plantaire pour soulager votre bébé,  
favoriser l’auto-régulation de son 
organisme et partager un joli moment de 
détente et de complicité avec lui. 
Pour plus d'informations, voir p.16
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Arts créatifs
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Moyen
CHF 520.–

Jeudi de  
�8 h 45 à 20 h 45

30 cours
à Versoix

Responsable  
Michel Beyeler

Tous niveaux
CHF 585.–

Mardi de  
�9 h 30 à 2� h 30

30 cours
à Versoix

Responsable  
Isaline Balmat

Tous niveaux
CHF 585.-

Mercredi de
9 h 30 à 11 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable  
Isaline Balmat

Tous niveaux
CHF 585.–

Mercredi de  
�9 h 00 à 2� h 00

30 cours
à Versoix

Responsable  
Isaline Balmat

Aquarelle

Céramique

Carnet de voyage

Acrylique & techniques mixtes

Tous niveaux
CHF 600.–

Mercredi de  
9 h 00 à 11 h 00

30 cours
à Versoix

Responsable  
M. Robert-Tissot
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Tous niveaux
CHF 440.–

Mardi de  
�8 h 30 à 20 h 00

30 cours
à Versoix

Responsable  
A. Papadopoulou

Macramé

SPÉCIAL UPCYCLING
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Rabais
Un rabais de 18 %, seulement sur les cours, est accordé 
aux étudiants, aux chômeurs, aux personnes bénéficiant 
de l’AI ou à l’AVS sous présentation d’un justificatif.

Tous niveaux
CHF 735.–

lundi de  
10 h 00 à 12 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable  
Natalia Shliapina

Tous niveaux
CHF 735.-

Mardi de  
12 h 00 à 14 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable  
Natalia Shliapina

Tous niveaux
CHF 735.–

Mardi de  
�9 h 00 à 2� h 30

30 cours
à Versoix

Responsable  
Marie-L. Zinzeri

Tous niveaux
CHF 735.–

Mercredi de  
9 h 30 à 12 h 00

30 cours
à Versoix

Responsable  
Marie-L. Zinzeri

Tous niveaux
CHF 735.–

Jeudi de  
9 h 00 à 11 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable  
Marie-L. Zinzeri

Tous niveaux
CHF 735.–

Jeudi de  
18 h 30 à 21 h 00

30 cours
à Versoix

Responsable  
Natalia Shliapina

Couture
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Tous niveaux
CHF 550.–

Lundi de  
�8 h 30 à 20 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable  
Ismaël Mermoud

Restauration de petits meubles

Matériel
Le matériel n’est pas 
compris dans le prix 
du cours. 

Tous niveaux
CHF 550.–

Jeudi de  
18 h 30 à 20 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable 
A. Papadopoulou

Relookage de meubles et objets

Moyen
CHF 65.–

Vendredi de  
�4 h 00 à �6 h 00

30 cours
à Versoix

Responsable  
Monique Büttler

Patchwork club

Tous niveaux
CHF 600.–

Jeudi de  
09 h 00 à �� h 00

30 cours
à Céligny

Responsable  
M. Robert-Tissot

Peinture à l'huile

Tous niveaux
CHF 300.–

Jeudi de  
�8 h 30 à 19 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable  
Sevinç Adigüzel

Tricot et Crochet
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Culture
générale
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Tous niveaux
CHF 245.–

Mercredi de  
�9 h 30 à 2� h 00

30 cours
à Versoix

Responsable  
Nathalie Breault

Tous niveaux
CHF 355.–

Jeudi de  
�8 h 30 à 21 h 30

6 cours
à Versoix

Responsable  
Carla Diab

Chœur mixte

Cuisine Libanaise

Intermédiaire
CHF 550.-

Mardi de 
19 h 00 à 20 h 15

30 cours
à Versoix

Responsable
Maxime Spano

Débutant
CHF 550.–

Jeudi de  
19 h 00 à 20 h 15

30 cours
à Versoix

Responsable  
Maxime Spano

Astronomie 

Rabais
Un rabais de �8 %, seulement sur les cours, est accordé 
aux étudiants, aux chômeurs, aux personnes bénéficiant 
de l’AI ou à l’AVS sous présentation d’un justificatif.

Tous niveaux
CHF 550.–

Lundi de  
19 h 30 à 20 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable  
F. Saraceno

Guitare Strum & Sing Guitare chant

Atelier Chat GPT

Tous niveaux
CHF 60.–

Mercredi de  
�9 h 00 à 20 h 15

3 cours
à Versoix

Responsable  
Xavier Nicolovici
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Débutant
CHF 550.–

Lundi de  
�3 h 45 à �4 h45

30 cours 
à Versoix

Responsable  
F. Saraceno

Moyen
CHF 550.–

Lundi de
�4 h 45 à �5 h45

30 cours
à Versoix

Responsable  
F. Saraceno

Moyen
CHF 550.–

Lundi de  
20 h 30 à 21 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable  
F. Saraceno

Avancé
CHF 870.–

Lundi de  
15 h 45 à 16 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable  
F. Saraceno

Guitare

Le saviez-vous ?
Les cours de guitare sont proposés en collectifs (dès 4 personnes)  
ou semi-privé (2–3 personnes).

Débutant/Faux 
débutant
CHF 600.–

Lundi de  
�8 h 00 à �9 h 00

30 cours
à Versoix

Responsable  
Brigitte Siddiqui

Piano (collectif)

Tous niveaux
CHF 480.–

Lundi de  
20 h 00 à 2�h 30

30 cours
à Versoix

Responsable  
M. Ruegsegger

Tous niveaux
CHF 200.–

Jeudi de  
�8 h 30 à 20 h 00

9 cours
à Versoix

Responsable  
Anne Bolli

Théâtre

Voix Mieux-être

Réflexologie

Initiation
CHF 105.- (35.-/cours)

Mercredi de
17 h 15 à 18 h 45

3 cours
à Versoix

Responsable  
Maude Latour

Parents-bébé
CHF 40.-

Samedi ou Lundi
10 h 00 à 12 h 00

1 cours
à Versoix

Responsable  
Maude Latour
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Découvrir
la diversité du  
7 e art
Chaque semaine
à Versoix

CinéVersoix est un lieu privilégié pour cultiver le goût du 
cinéma en salle, créer du lien social et s’ouvrir à toutes les 
cultures. Avec des prix abordables, un équipement des  
plus performants, des débats citoyens et le plaisir d'être  
ensemble autour d'une même passion, le cinéma !

Plus d'informations 
sur cineversoix.ch
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Détente 
& Sport
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Tous niveaux
CHF 360.–

Mardi de 
20 h 00 à 21 h 00

30 cours
à Versoix

Responsable  
Rachel Habersaat

CAF (Cuisses-Abdos-Fessiers) 

Tous niveaux
CHF 360.–

Lundi de  
�9 h 45 à 20 h 45

30 cours
à Versoix

Responsable  
Rachel Habersaat

Cardiosculpt

Cardio Kickboxing

Tous niveaux
CHF 360.–

Mercredi de  
20 h 30 à 21 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable
Nathalie Page

N
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Tous niveaux
CHF 450.–

Vendredi de  
14 h 00 à 15 h 00

30 cours
à Versoix

Responsable
Pascal Sicuranza

Tous niveaux
CHF 390.–

Lundi de
10 h 10 à 11 h 10

30 cours
à Versoix

Responsable  
Valentine Schori

Tous niveaux
CHF 490.–

Vendredi de  
�0 h 45 à 12 h 00

30 cours
à Versoix

Responsable  
Valentine Schori

Chillates

Art de défense personnelle

Tous niveaux
CHF 490.–

Lundi de  
18 h 45 à 20 h 00

30 cours
à Versoix

Responsable
Vincent WeberN
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Débutant/
faux débutant
CHF 480.–

Jeudi de  
18 h 45 à 20 h 15

30 cours
à Bellevue

Responsable  
Karissa Humailo

Moyen
CHF 480.–

Jeudi de  
20 h �5 à 2� h 45

30 cours
à Bellevue

Responsable  
Karissa Humailo

Danse de Salon

Avancé
CHF 400.–

Mardi de  
20 h 00 à 2� h 15

30 cours
à Versoix

Responsable  
Vanessa Sergi

Tous niveaux
CHF 400.–

Jeudi de  
 20h 00 à 21 h 15

30 cours
à Versoix

Responsable  
Vanessa Sergi

Danse Contemporaine

Danse en Talons

Tous niveaux
CHF 320.–

Mercredi de  
15 h 45 à 16 h 45

30 cours
à Versoix

Responsable
Stéphanie Ruiz

Cohérence cardiaque et relaxation profonde

Tous niveaux
CHF 390.–

Jeudi de  
18 h 15 à 19 h 15

30 cours
à Bogis-Bossey

Responsable
Valentine Schori
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Tous niveaux
CHF 320.–

Jeudi de  
20h 30 à 21 h 30

30 cours
 à Versoix

Responsable  
Eleonora Tuveri

Danse Orientale

Moyen
CHF 400.–

Mercredi de  
19 h 30 à 20 h 45

30 cours
à Versoix

Responsable
Paula Meijer

Danse Salsa Lady Styling

Avancé
CHF 400.–

Mercredi de  
�9 h 00 à 20 h �5

30 cours
à Versoix

Responsable
Pascal Sicuranza

Danse Hip-Hop

Moyen
CHF 480.–

Mercredi de  
�7 h 50 à �9 h 20

30 cours
à Versoix

Responsable  
Naomi Krieger

Avancé
CHF 480.–

Mercredi de  
�9 h 20 à 20 h 50

30 cours
à Versoix

Responsable  
Naomi Krieger

Danse Flamenco

Fascia Moove

Tous niveaux
CHF 390.–

Jeudi de  
13 h 00 à 14 h 00

30 cours
à Versoix

Responsable
Séverine Golay
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Rabais
Un rabais de 18%, sauf pour les cours de danse et les stages, est 
accordé aux étudiants, aux chômeurs, aux personnes bénéficiant 
de l’AI ou à l’AVS sous présentation d’un justificatif.

Gym Mixte

Tous niveaux
CHF 300.–

Mardi de  
9 h 30 à 10 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable  
Manuela Wicki

Tous niveaux
CHF 300.–

Mardi de  
10 h 45 à �1 h 45

30 cours
à Versoix

Responsable  
Manuela Wicki

Tous niveaux
CHF 300.–

Lundi de  
9 h 00 à �0 h 00

30 cours
à Versoix

Responsable  
C. Sadat-Marashi

Tous niveaux
CHF 300.–

Mardi de  
8 h 30 à 9 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable  
C. Sadat-Marashi

Tous niveaux
CHF 300.–

Mercredi de  
8 h 30 à 9 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable  
C. Sadat-Marashi

Tous niveaux
CHF 300.–

Vendredi de  
8 h 45 à 9 h 45

30 cours
à Versoix

Responsable  
Valentine Schori

Gym Dames

Tous niveaux
CHF 300.–

Vendredi de  
�1 h 00 à �2 h 00

30 cours
à Chambésy

Responsable
Manuela Wicki

Joggwalking
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Tous niveaux
CHF 340.–

Jeudi de  
�0 h 00 à �� h 15

30 cours
à Versoix

Responsable
Manuela Wicki

Nordic Walking

Tous niveaux
CHF 400.–

Mercredi de  
�5 h 30 à 17 h 00

30 cours
à Versoix

Responsable
François Notari

Tous niveaux
CHF 400.–

Vendredi de  
�8 h 30 à 20 h 00

30 cours
à Versoix

Responsable
Gael Thivolle

Karaté Do

Pilates Aérien
DÈS 17 ANS

Tous niveaux
CHF 490.–

Lundi de  
�2 h 30 à 13 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable
Nina D'Angiolella

Tous niveaux
CHF 490.–

Lundi de  
�9 h 00 à 20 h 00

30 cours
à Versoix

Responsable
Nina D'Angiolella

Tous niveaux
CHF 490.–

Mardi de  
�1 h �5 à �2 h �5

30 cours
à Versoix

Responsable
Nina D'Angiolella

Tous niveaux
CHF 490.–

Vendredi de  
�5 h �5 à �6 h �5

30 cours
à Versoix

Responsable
Nina D'Angiolella

Mouvement Rosen

Tous niveaux
CHF 300.–

Jeudi de  
18 h 30 à �9 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable
Jurate Marclay
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Tous niveaux
CHF 390.–

Mercredi de  
9 h 15 à �0 h 15

30 cours
à Versoix

Responsable
Stéphanie Ruiz

Tous niveaux
CHF 390.–

Jeudi de  
10 h �5 à �� h �5

30 cours
à Versoix

Responsable
Eléonora Tuveri

Tous niveaux
CHF 390.–

Jeudi de  
�� h 30 à �2 h 30

30 cours à
à Versoix

Responsable
Eléonora Tuveri

Tous niveaux
CHF 390.–

Jeudi de  
�2 h 30 à �3 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable
Eléonora Tuveri

Tous niveaux
CHF 390.–

Jeudi de  
�8 h 15 à 19 h 15

30 cours
à Bogis-Bossey

Responsable
Valentine Schori

Tous niveaux
CHF 390.–

Jeudi de  
�8 h 30 à 19 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable
Eleonora Tuveri

Tous niveaux
CHF 390.–

Jeudi de  
19 h 30 à 20 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable
Eleonora Tuveri

Pilates

Tous niveaux
CHF 390.–

Lundi de  
�� h 30 à �2 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable
Nina D'Angiolella

Tous niveaux
CHF 390.–

Lundi de  
�4 h 00 à �5 h 00

30 cours
à Versoix

Responsable
Nina D'Angiolella

Tous niveaux
CHF 390.–

Mardi de  
11 h 15 à 12 h 15

30 cours
à Versoix

Responsable
Nina D'Angiolella

Tous niveaux
CHF 390.–

Mardi de  
�9 h 45 à 20 h 45

30 cours
à Versoix

Responsable
Arnaud Vergères

Tous niveaux
CHF 390.–

Mardi de  
20 h 45 à 2� h 45

30 cours
à Versoix

Responsable
Arnaud Vergères
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Tous niveaux
CHF 360.–

Vendredi de  
�9 h 45 à 20 h 45

30 cours
à Versoix

Responsable
Rachel Habersaat

Total sculpt

Tous niveaux
CHF 300.–

Mardi de  
19 h 20 à 20 h 20

30 cours
à Versoix

Responsable
François Creux

Tai Chi

Tous niveaux
CHF 60.- par randonnée

Dimanche ou lundi
Dates sur le site

6 randonnées Responsable
I. Looten Berthoud

Randonnées pédestres à thèmes

N
O

U
V

E
A

U
T

É Qi Gong - Do-In

Tous niveaux
CHF 300.-

Mardi de  
18 h 15 à 19 h 15

30 cours
à Versoix

Responsable  
François Creux

Pilates

Moyen
CHF 390.–

Vendredi de  
9 h 45 à �0 h 45

30 cours
à Versoix

Responsable
Valentine Schori

Stretching

Tous niveaux
CHF 320.–

Lundi de  
20 h 15 à 21 h 15

30 cours
à Versoix

Responsable
Tristan Starowicz
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Tous niveaux
CHF 450.–

Mardi de  
�8 h 20 à �9 h 35

30 cours
à Versoix

Responsable
Amadeo Cubeles

Tous niveaux
CHF 450.–

Jeudi de  
�8 h 30 à �9 h 45

30 cours
à Versoix

Responsable
Tatjana Merz

Yoga Hatha

Tous niveaux
CHF 360.-

Mercredi de  
�0 h 15 à 11 h 15

30 cours
à Versoix

Responsable
Stéphanie Ruiz

Tous niveaux
CHF 290.–

Samedi de
�0 h 00 à �2 h 00

12 ateliers
à Versoix

Responsable
Tatjana Merz

Yoga

Tous niveaux
CHF 450.–

Jeudi de  
�4 h 00 à �5 h 15

30 cours
à Versoix

Responsable
Claire Pépin

Yoga Dos

Tous niveaux
CHF 360.–

Jeudi de  
�4 h 00 à 15 h 00

30 cours
à Versoix

Responsable
Séverine Golay

Yoga Cocooning

N
O

U
V

E
A

U
T

É



27

D
ét

en
te

 &
 S

po
rt

+50 ANS

Tous niveaux
CHF 365.–

Mardi de  
�3 h 30 à �4 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable
Rachel Habersaat

Tous niveaux
CHF 365.–

Mercredi de  
�6 h 30 à �7 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable
Rachel Habersaat

Tous niveaux
CHF 365.–

Vendredi de  
�8 h 30 à �9 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable
Rachel Habersaat

Zumba ® 

Cours d'aquafit pour adulte 
Dès juin 2025 à Versoix

Plus d'informations sur 
aeqv.ch

Inscriptions dès le 2 mai 2025
à natation@aeqv.ch

Yoga Yin

Tous niveaux
CHF 450.–

Jeudi de  
20 h 00 à 21 h 15

30 cours
à Versoix

Responsable
Tatjana Merz

Tous niveaux
CHF 540.–

Mardi de  
�4 h 45 à �6 h 15

30 cours
à Versoix

Responsable
Marina Lamm

Yoga Râ

N
O

U
V

E
A

U
T

É



28

Informatique



29

In
fo

rm
at

iq
ueLes stages

Arduino                                    
Programmation robot

Niveau

Tarif
Jour 
Fréquence
Date

Horaire
Durée
Lieu
Responsable

Débutant 
Dès 15 ans
CHF 190.–
Lundi
Toutes les semaines
Du 28.10.2024 
au 25.11.2024
�7 h 45 à 19 h 00
5 cours 
Versoix
Thierry Branca

iPad – iPhone

Niveau
Tarif
Jour 
Fréquence
Date

Horaires
Durée
Lieu
Responsable

Débutant
CHF �75.–
Lundi
Toutes les semaines
Du 23.09.2024 au 
14.�0.2024
�9 h 30 à 2� h 30
4 cours 
Versoix
J.-M. Froidevaux   

Niveau
Tarif
Jour 
Fréquence
Date

Horaire

Durée
Lieu
Responsables

Tous niveaux
CHF �20.–
Mercredi
Dates sur notre site
Du 18.09.2024 
au 11.06.2025
�7 h �5 à 20 h 15
ou �2 h 15 à �3 h 30 
�4 cours 
Versoix
M. Jaussi
J.-M. Froidevaux

MAC-OS                                                 
Club utilisateur

Montage vidéo 			 
Final Cut PRO X

Niveau
Tarif
Jour 
Fréquence
Date

Horaires
Durée
Lieu
Responsable

Débutant
CHF 230.–
Jeudi
Toutes les semaines
Du 07.��.2024 au 
28.�1.2024
�9 h �5 à 2� h 30
4 cours 
Versoix
J.-M. Froidevaux
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Niveau
Tarif
Jour 
Fréquence
Date

Horaires

Durée
Lieu
Responsable

Débutant
CHF 240.–
Jeudi
Toutes les semaines
Du 09.0�.2025 
au 06.02.2025
�9 h 00 à 2� h �5

5 cours 
Versoix
J.-M. Froidevaux

Photo - module 2 		
Classer et retoucher vos 
photos

Photo - module 1 		
Photo numérique		
	

Niveau
Tarif
Jour 
Fréquence
Date

Horaires

Durée
Lieu
Responsable

Débutant
CHF 220.–
Jeudi
Toutes les semaines
Du 26.09.2024 
au 17.�0.2024 
�9 h 00 à 2� h 00
Jeudi 26 : 17h à 21h
4 cours 
Versoix
J.-M. Froidevaux



31Photos du spectacle de danse d'EQ du 8 juin 2024. Photos par "Ifty Projects"
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Niveaux Objectifs

A� – Niveau Introductif 
60 cours de 90 minutes

Etre capable de comprendre et d’utiliser des 
expressions familières et quotidiennes ainsi que des 
énoncés très simples qui visent à satisfaire des besoins 
concrets (se présenter, poser des questions simples).

A2 – Niveau 
Intermédiaire 
�20 cours de 90 minutes

Etre capable de comprendre des phrases isolées 
et des expressions fréquemment utilisées. Etre 
capable de communiquer lors de tâches simples et 
habituelles. Etre capable de décrire avec des moyens 
simples sa formation, ses besoins immédiats et son 
environnement immédiat.

B� – Niveau Seuil
�20 cours de 90 minutes 

Etre capable de comprendre les points essentiels 
quand un langage clair et standard est utilisé et s’il 
s’agit de choses familières dans le travail, à l’école, dans 
les loisirs, etc. Etre capable de produire un discours 
simple et cohérent. 

B2 – Niveau Avancé
�20 cours de 90 minutes

Etre capable de comprendre le contenu essentiel 
de sujets concrets ou abstraits dans un contexte 
complexe, y compris une discussion technique dans sa 
spécialité. Etre capable de s’exprimer de façon claire et 
détaillée sur une grande gamme de sujets.

C� – Niveau Autonome 
120 cours de 90 minutes

Etre capable de comprendre une grande gamme 
de textes longs et exigeants, ainsi que de saisir des 
significations implicites. Etre capable de s’exprimer 
spontanément et couramment sans trop devoir 
chercher ses mots.

Niveaux

Tous les niveaux de nos cours de langue sont basés sur le Cadre Européen Commun 
de Référence, dont les objectifs par niveau sont décrits dans le tableau ci-dessous : 
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Vous ne savez pas à quel niveau vous inscrire ?  
Plusieurs possibilités s’offrent à vous : 

Du 16 au 20 septembre 2024, essayez 
nos cours de langues gratuitement et 
testez les différents niveaux.

Prenez contact directement avec le 
sécrétariat (voir page de couverture).

Rabais 

Les chèques annuels de formation sont 
acceptés par notre association.

Certifications

Une attestation de suivi de cours est 
délivrée en fin d’année (80 % de taux 
de présence requis). Aucun examen ni 
certification reconnue ne sont proposés 
dans notre association. Néanmoins, nos 
cours de langue peuvent être adaptés, 
sur demande, à la préparation d'un 
examen reconnu.

Ecole & Quartier est certifiée EduQua 
pour ses cours de langue. 
Ce label est un gage de qualité pour nos 
participants et pour les institutions qui 
nous subventionnent : en nous certifiant, 
nous nous engageons à évaluer, à 
développer et à maintenir élevée la 
qualité de notre offre.
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Niveau  A1
CHF 740.-

Mardi de
18 h 30 à 20 h 00

30 cours
à Versoix

Responsable
M. Mena Sancho

Niveau A�.2
CHF 740.–

Mercredi de  
18 h 00 à 19 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable
A. Witt de Haensli

Niveau A2
CHF 740.–

Lundi de  
�8 h 00 à �9 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable
M. Mena Sancho

Niveau B�
CHF 740.–

Lundi de  
�9 h 30 à 2� h 00

30 cours
à Versoix

Responsable
M. Mena Sancho

Conversation B2-C1
CHF 740.–

Mardi de  
�7 h 30 à �9 h 00

30 cours
à Versoix

Responsable
A. Witt de Haensli

Espagnol

Faux Débutant A1.2
CHF 740.–

Mardi de  
18 h 00 à 19 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable
Helen Hobdell

Conversation B1
CHF 495.–

Mardi de  
�9 h 30 à 20 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable
Helen Hobdell

Anglais
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Niveau A�.1
CHF 565.–

Mardi de  
18 h 00 à 19 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable
Sophia Pauli

Niveau A1.2
CHF 565.–

Lundi de  
20 h 00 à 21 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable
Sophia Pauli

Niveau A2
CHF 565.–

Lundi de  
18 h 30 à 20 h 00

30 cours
à Versoix

Responsable
Sophia Pauli

Intensif niveau A1.1
CHF ��25.–

Mardi et vendredi
�0 h �5 à �1 h 45

60 cours
à Versoix

Responsable
Sophia Pauli

Intensif niveau A1.2
CHF ��25.–

Lundi et jeudi de 
10 h 15 à 11 h 45

60 cours
à Versoix

Responsable
Leila Mesli

Intensif niveau A2
CHF ��25.–

Lundi et jeudi de 
8 h 30 à �0 h 00

60 cours
à Versoix

Responsable
Leila Mesli

Intensif niveau  B1-B2
CHF ��25.–

Mardi et vendredi 
8 h 30 à 10 h 00

60 cours
à Versoix

Responsable
Sophia Pauli

Conversation A2–B�
CHF 565.–

Jeudi de  
�9 h 30 à 21 h 00

30 cours
à Versoix

Responsable
Clémentine Odier

Français

Rabais
Un rabais de 18 %, seulement sur les cours, est accordé 
aux étudiants, aux chômeurs, aux personnes bénéficiant 
de l’AI ou à l’AVS sous présentation d’un justificatif.
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Niveau A�
CHF 740.–

Mardi de  
�7 h 00 à �8 h 30

30 cours
à Versoix

 Responsable
 Caterina Di Biase

Niveau A2
CHF 740.–

Mercredi de  
�8 h 00 à �9 h 30

30 cours
à Versoix

 Responsable
 Caterina Di Biase

Niveau B1.2
CHF 740.–

Mercredi de  
�6 h 00 à �7 h 30

30 cours
à Versoix

 Responsable
 Caterina Di Biase

Niveau B2.2
CHF 740.–

Lundi de  
�8 h 00 à �9h 30

30 cours
à Versoix

 Responsable
 Caterina Di Biase

Niveau A1
CHF 740.–

Mardi de  
�9 h 00 à 20 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable
Irina Lobova

Niveau A2
CHF 740.–

Mercredi de 
�9 h 30 à 2� h 00

30 cours
à Versoix

Responsable
Irina Lobova

Niveau B1–B2
CHF 740.–

Mercredi de 
�8 h 00 à �9 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable
Irina Lobova

Italien

Russe
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Jeune public
Les cours jeunesse sont proposés  
aux enfants et aux adolescents  
jusqu’à 18 ans. 



6 À 9 ANS

10 À 15 ANS

4 À 6 ANS

7 À 10 ANS
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Les cours

Tous niveaux
CHF 380.–

Mercredi de  
�5 h 00 à �6 h 00

30 cours
à Versoix

Responsable
F. Herrmann

Tous niveaux
CHF 475.–

Mercredi de  
16 h 15 à �7h 30

30 cours
à Versoix

Responsable
Claire Tabourin

Tous niveaux
CHF 490.–

Mercredi de  
13 h 00 à 14 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable
Isaline Balmat

Tous niveaux
CHF 490.–

Mercredi de  
15 h 00 à �6 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable
Pierrette Maeder

Activités créatrices

Céramique

Arts créatifs



10 À 15 ANS

5 À 10 ANS

8 À 11 ANS

DÈS 11 ANS

Tous niveaux
CHF 450.–

Jeudi de  
�7 h 15 à �8 h 45

30 cours
à Versoix

Responsable
Michel Beyeler

Dessin - Initiation Bande Dessinée / Manga
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Tous niveaux
CHF 300.–

Mercredi de  
�3 h 15 à 14 h 15

30 cours
à Versoix

Responsable
Claudia Varia

Tous niveaux
CHF 450.–

Mercredi de  
�4 h 30 à �6h 00

30 cours
à Versoix

Responsable
Claire Tabourin

Tous niveaux
CHF 450.–

Mercredi de  
�7 h 00 à �8 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable
M. Robert-Tissot

Dessin - Toutes Techniques 

Action mairie
Une réduction d’environ 10 % sur une inscription annuelle est offerte par la 
ville de Versoix aux enfants habitant la commune de Versoix, sous forme 
d’un bon sous réserve d’une participation à au moins 80 % des cours. 



DÈS 12 ANS

7 À 10 ANS

11 À 14 ANS
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Tous niveaux
CHF 360.–

Mercredi de  
19 h 00 à 20 h 00  

30 cours
à Versoix

Responsable
Maxime Spano

Astronomie

Les cours

Tous niveaux
CHF 380.–

Mercredi de  
�5 h 30 à �7 h 30

16 cours
à Versoix

Responsable
Carla Diab

Tous niveaux
CHF 380.–

Mercredi de  
�3 h 00 à �5 h 00

16 cours
à Versoix

Responsable
Carla Diab

Cuisine

Culture générale

Découvrir la diversité  
du 7 e art destiné 
aux enfants

Plus d'informations sur 
cineversoix.ch



10 À 16 ANS

9 À 16 ANS

7 À 10 ANS

11 À 15 ANS

8 À 12 ANS
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Débutant
CHF 870.–

Lundi de  
16 h 30 à 17 h 15

30 cours
à Versoix

Responsable  
F. Saraceno

Moyen 2
CHF 870.–

Lundi de  
�8 h 30 à 19 h 15

30 cours
à Versoix

Responsable  
F. Saraceno

Guitare semi privé

Théâtre

Tous niveaux
CHF 320.–

Lundi de  
�7 h 00 à �8 h 00

30 cours
à Versoix

Responsable
Manon Ruegsegger

Tous niveaux
CHF 480.–

Lundi de  
�8 h 15 à �9 h 45

30 cours
à Versoix

Responsable
Manon Ruegsegger

Le saviez-vous ?
Les cours de guitare sont proposés en collectifs (dès 4 personnes)  
ou semi-privé (2–3 personnes).

Tous niveaux
CHF 80.–

Jeudi de  
�7 h 15 à �8 h 00

8 cours
à Versoix

Responsable
S. Born-Ammann

Programmes d'attention / concentration

Guitare collectif
Débutant
CHF 450.–

Lundi de  
17 h 30 à 18 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable  
F. Saraceno



DÈS 7 ANS

3 À 6 ANS

DÈS 12 ANS
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Les cours

Débutant
CHF 500.–

Mercredi de  
�4 h �5 à �5 h 45

30 cours
à Versoix

Responsable
Antoine Matta

Tous niveaux/avancé
CHF 595.–

Mercredi de  
�5 h 45 à �7 h 45

30 cours
à Versoix

Responsable
Antoine Matta

Tous niveaux
CHF 320.–

Mercredi de  
�3 h 40 à �4 h 40

30 cours
à Versoix

Responsable
Antoine Matta

Cirque

Cirque Parent/enfant

Détente & Sport
N
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DÈS 10 ANS

Art de défense personnelle

Tous niveaux
CHF 390.–

Lundi de  
�7 h 15 à 18 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable
Vincent Weber

DÈS 8 ANS

N
O

U
V

E
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Breakdance

Tous niveaux
CHF 350.–

Lundi de  
18 h 45 à 20 h 00

30 cours
à Versoix

Responsable
Tristan Starowicz



4 À 5 ANS

4 À 5 ANS

5 À 6 ANS

5 À 6 ANS

6 À 7 ANS

7 À 9 ANS

8 À 10 ANS

8 À 16 ANS

6 À 7 ANS
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Danse Classique

Eveil 1
CHF 240.–

Mercredi de  
9 h 45 à �0 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable
Valentine Schori

Eveil 1B
CHF 240.–

Lundi de  
16 h 45 à �7 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable
Valentine Schori

Eveil 2
CHF 320.–

Mercredi de  
�0 h 30 à �� h 30

30 cours
à Versoix

Responsable
Valentine Schori

Eveil 2B
CHF 320.–

Mardi de  
�6 h 30 à �7 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable
Valentine Schori

Débutant 1
CHF 400.–

Mercredi de  
11 h 45 à 13 h 00

30 cours
à Versoix

Responsable
Valentine Schori

Débutant 1B
CHF 400.-

Jeudi de  
16 h 30 à 17 h 45

30 cours
à Versoix

Responsable
Valentine Schori

Débutant 2
CHF 400.–

Mercredi de  
�3 h 00 à �4 h 15

30 cours
à Versoix

Responsable
Valentine Schori

Moyen 
CHF 400.–

Lundi de  
�7 h 30 à �8 h 45

30 cours
à Versoix

Responsable
Valentine Schori

Avancé
CHF 400.–

Mardi de  
�8 h 30 à �9 h 45

30 cours
à Versoix

Responsable
Kathrine Maleq



6 À 9 ANS

8 À 12 ANS

7 À 10 ANS

12 À 16 ANS
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Débutant 1
CHF 280.–

Mercredi de  
�5 h 30 à �6 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable
Valentine Schori

Débutant 2 
CHF 280.–

Mercredi de  
�6 h 30 à �7 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable
Valentine Schori

Moyen
CHF 280.–

Mardi de  
�8 h 45 à �9 h 45

30 cours
à Versoix

Responsable
Vanessa Sergi

Avancé
CHF 350.–

Jeudi de  
18 h 45 à 20 h 00

30 cours
à Versoix

Responsable
Vanessa Sergi

Danse Contemporaine



8 À 16 ANS

9 À 16 ANS

10 À 16 ANS

11 À 16 ANS

11 À 16 ANS

4 À 5 ANS

6 À 7 ANS

14 À 18 ANS
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Débutant 1
CHF 350.–

Mercredi de  
13 h 30 à 14 h 45

30 cours
à Versoix

Responsable
Alizée Laederach

Débutant 2
CHF 350.–

Mercredi de  
14h 45 à 16 h 00

30 cours
à Versoix

Responsable
Alizée Laederach

Moyen 1
CHF 350.–

Lundi de  
18 h 15 à 19 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable
Paz E.  Lopez Iturra

Moyen 2
CHF 350.–

Mercredi de  
14 h 00 à 15 h 15

30 cours
à Versoix

Responsable
Luisa Sicuranza

Avancé 1
CHF 350.–

Mardi de  
�7 h 15 à �8 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable
Pascal Sicuranza

Avancé 2
CHF 350.–

Mercredi de
17 h 30 à 18 h 45

30 cours
à Versoix

Responsable
Pascal Sicuranza

Danse Hip-hop

Eveil 1
CHF 280.–

Mercredi de  
�4 h 15 à �5 h 15

30 cours
à Versoix

Responsable
Valentine Schori

Eveil 2
CHF 280.–

Mercredi de  
13 h 00 à �4 h 00

30 cours
à Versoix

Responsable
Luisa Sicuranza

Danse Kid's Dance

Le saviez-vous ?
Les familles possédant une carte gigogne peuvent  
la faire valoir et obtenir un rabais de 10 % sur les cours 
annuels sous présentation d’un justificatif.



DÈS 7 ANS

DÈS 12 ANS

7 À �2 ANS

7 À �5 ANS

7 À �5 ANS

7 À �5 ANS
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Tous niveaux
CHF 330.–

Mercredi de  
�5 h 30 à 17 h 00

30 cours
à Versoix

Responsable
François Notari

Tous niveaux
CHF 275.–

Vendredi de  
�7 h 00 à �8 h �5

30 cours
à Versoix

Responsable
Mayumi Thivolle

Tous niveaux
CHF 330.–

Vendredi de  
�8 h 30 à 20 h 00

30 cours
à Versoix

Responsable
Gael Thivolle

Karaté Do

Tous niveaux
CHF 540.–

Mardi de  
�7 h �5 à �8 h 45

30 cours
à Versoix

Responsable
José Jimenez

Tous niveaux
CHF 180.–
CHF 150.–

Mercredi de  
�4 h 00 à �5 h �5

à Genthod
12 cours*
10 cours*

Responsable
Daniel Berner

Tous niveaux
CHF 180.–
CHF 150.–

Mercredi de  
�5 h �5 à �6 h 30

à Genthod
12 cours*
10 cours*

Responsable
Daniel Berner

Escalade en salle 

Danse Orientale

Tous niveaux
CHF 280.–

Mercredi de  
14 h 45 à 15 h 45

30 cours
à Versoix

Responsable
Stéphanie Ruiz

14 À �7 ANS

*pas de cours du 18.12.24 au 26.03.25



7 À 11 ANS

12 À 16 ANS
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Tous niveaux
CHF 360.–

Vendredi de  
�6 h 30 à �7 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable
Valentine Schori

Tous niveaux
CHF 360.–

Vendredi de  
�7 h 30 à �8 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable
Valentine Schori

Pilates (ballon, hamac, rouleau)

8 À 15 ANS

Tous niveaux
CHF 280.–

Lundi de  
�7 h 30 à 18 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable
Rachel Habersaat

Zumba ®

Apprendre à nager 
Dès juillet 2025 à Versoix
Pour les enfants 
dès 4 ans

Plus d'informations sur 
aeqv.ch

Inscriptions dès le 2 mai 2025
à natation@aeqv.ch



4 À 5 ANS

6 À 7 ANS

8 À 9 ANS

10 À 12 ANS
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Les cours

Débutant 1
CHF 345.–

Mercredi de  
�3 h �5 à �4 h �5

30 cours
à Versoix

Responsable
Helen Hobdell

Débutant 2
CHF 345.–

Mercredi de  
�4 h �5 à �5 h �5

30 cours
à Versoix

Responsable
Helen Hobdell

Moyen
CHF 345.–

Mercredi de  
�5 h 30 à �6 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable
Helen Hobdell

Moyen
CHF 345.–

Mercredi de  
�6 h 30 à �7 h 30

30 cours
à Versoix

Responsable
Helen Hobdell

Anglais
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Ecole & Quartier à Versoix (EQ) est un centre de formation continue 
offrant un très large panel de cours. C'est une structure flexible, dotée des 
ressources matérielles et pédagogiques appropriées, visant à offrir aux 
résident.e.s de la commune de Versoix et de ses alentours la possibilité 
de participer à des activités éducatives continues et de loisirs actifs.

Ses principaux buts sont :

A. Faire respecter l'esprit d'Ecole & Quartier qui consiste notamment à :

•	 Ouvrir un lieu de rencontre à la population de Versoix,
•	 Cultiver un esprit de bienveillance et d'écoute,
•	 Favoriser des moyens de répondre aux curiosités d'ordre 		

intellectuel ou culturel,
•	 Mener à la découverte de techniques permettant aussi bien la 

détente, l'expression artistique que des applications pratiques,
•	 Découvrir Versoix, ensemble, sous ses multiples aspects.

B. Rester attentif aux opportunités d'implémentation de concepts  	
     d'éducation permanente et de loisirs actifs

C. Former en accord avec la Direction générale de l'enseignement                        	
      obligatoire (DGEO) une structure administrative répondant aux   	
      besoins d'Ecole & Quartier de Versoix.

Ses principes pédagogiques sont au service de ses participant.e.s

•	 Afin de valoriser leur expérience en reconnaissant leurs acquis pour 
l’entrée en formation (différenciation de niveaux) et en validant leur 
expérience professionnelle et personnelle.

•	 Ses formateurs et formatrices sont, en général, des professionnel.le.s 
de métier ou en formation pédagogique. 

•	 EQ est à l’écoute de ses participant.e.s en décelant leurs attentes 
et leurs besoins en diverses activités tant culturelles, artistiques, 
artisanales, de détente ou sportives, et en différenciant ses activités 
pédagogiques afin de tenir compte des attentes et besoins individuels 
(cours enfants / adultes différenciés).

Charte 
Association pour 
Ecole & Quartier à Versoix (AEQV)
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Recherche de solutions pédagogiques

•	 EQ facilite l’apprentissage de ses participant.e.s en les rendant acteurs et 
actrices de leur apprentissage grâce à une approche participative et par 
des méthodes actives mobilisant la dynamique et l’intelligence collective 
de groupe.

•	 EQ recherche des solutions pédagogiques innovantes en créant 
un environnement d’apprentissage stimulant et valorisant pour les 
participant.e.s, (apprentissage en groupe et/ou travail autonome organisé) 
ainsi qu’en sollicitant le retour de ses apprenant.e.s sur leurs prestations 
dans une volonté de remise en question et d’amélioration continue.

Certification de compétence

Tous les cours de langues bénéficient de la 
certification du label suisse EduQua

Devenir membre d’Ecole & Quartier

En s’acquittant d’une cotisation annuelle fixée lors de l'Assemblée générale, 
chacun.e peut devenir membre d'Ecole & Quartier, ce qui permet de participer 
à l’assemblée générale et aux prises de décision de l’association et aussi de 
bénéficier de divers avantages tels que :

En outre, la qualité de membre confère les avantages suivants :

•	 La gratuité à toutes les activités ponctuelles organisées par EQ.
•	 Une réduction sur les billets d'entrée à CinéVersoix et au spectacle 

annuel de danse.
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Conditions générales  
Association pour  
Ecole & Quartier à Versoix (AEQV)

1. 	 Calendrier
	 a.	 Dans la règle, l’année com-

prend 30 cours, divisé en trois tri-
mestres de 10 cours.

	 b.	 Il n’y a pas de cours pendant les 
vacances scolaires genevoises, ni 
les jours fériés.

2.	  Confirmation d’inscription
	 a. 	 Au plus tard une semaine avant 

le début du cours, une confirmation 
d’inscription parviendra avec le lieu, 
la salle et l’horaire définitif.

	 b. 	 Une inscription par trimestre 
est possible dans la mesure des 
places disponibles. Une inscription 
annuelle est toujours prioritaire.

	 c. 	 Si le participant souhaite se 
réinscrire pour le trimestre suivant, 
il devra en avertir le secrétariat et 
s’acquitter de l’écolage avant le dé-
but du prochain trimestre.

	 d.	 Tout changement concernant 
des indications figurant sur le for-
mulaire d’inscription doit être an-
noncé sans délai au secrétariat.

3.	 Tarifs
	 a. 	 Tous les tarifs sont disponibles 

sur le site internet de l’AEQV (ou sur 
demande au secrétariat).

	 b. 	 A l’exception des stages, une 
réduction est accordée aux jeunes 
(moins de 18 ans), aux étudiants, aux 
chômeurs et aux bénéficiaires de 
l’AVS ou de l’AI (une copie de leur 
carte est à fournir à l’inscription).

	 c. 	 Le tarif d’une inscription au tri-

mestre est majoré de 20%.
	 d. 	 La leçon suivie à titre d’essai 

sans suite est facturée CHF 20.-.
	 e. 	 Ecole & Quartier se réserve 

le droit de suspendre le cours, d’en 
modifier la durée ou de proposer un 
tarif adapté si le nombre de partici-
pants est insuffisant.

	 f. 	 L’écolage des personnes do-
miciliées en dehors des communes 
nous subventionnant est majoré de

	 CHF 55.- / an.
	 g. 	 Liste des communes qui 

subventionnent l’AEQV : Bellevue, 
Céligny, Commugny, Founex, 
Genthod, Grand-Saconnex, Mies, 
Pregny-Chambésy, Tannay et 
Versoix.

	 Liste des communes qui 
subventionnent uniquement les 
participants mineurs (moins de 18 
ans) Bogis-Bossey et Collex-Bossy.

4.	 Paiement
	 a. 	 Le montant de l’écolage doit 

être versé sur le CCP 12-8388-3 
dans les 10 jours à l’aide du bulletin 
de versement joint à la confirmation 
d’inscription.

	 b. 	 A la demande, les cours à 
l’année peuvent être payés en 3 
acomptes, le premier à 10 jours, le 
deuxième à 60 jours, le troisième à 
90 jours.

5.	  Annulation
	 En cas de désistement du parti-

cipant, le montant du cours reste 
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dû. Cependant, sur présentation 
d’une pièce justificative, un 
remboursement peut être envisagé 
(frais administratifs CHF 20.-).

6.	 Suivi des cours / absences
	 Les participants doivent avertir les
	 responsables de cours ou d’activité 

de toute absence prévisible.

7.	 Livret de formation
	 Sur demande, un livret de formation
	 de la Fédération Suisse pour 

l’Education des Adultes (FSEA) 
(langues + informatique) peut 
être délivré sous réserve d’une 
participation régulière au cours.

8.	 Assurances
	 a.	 L’assurance responsabilité 

civile de l’AEQV n’est engagée que 
pour les activités officielles du 
cours mentionné sur la confirmation 
d’inscription, ainsi que pour les 
manifestations annoncées et 
organisées par l’AEQV.

	 b.	 Chaque participant doit 
néanmoins disposer d’une 
assurance responsabilité civile et 
accident.

9.	 Pandémies et autres 
	 circonstances exceptionnelles
	 En cas de fermeture des cours, sur
	 ordre des autorités cantonales ou
	 fédérales :
	 Le remboursement de la part payée
	 en trop pourra être demandé sur
	 sollicitation du participant, au 

prorata de la date de fermeture.
	 Du fait que cette fermeture 

engendre pour l’AEQV des charges 
importantes, celles et ceux qui le 
souhaitent peuvent soutenir l'AEQV 
de la façon suivante:

	 a.	 demander le remboursement 

partiel (en espèces ou sous forme de 
bon) à la hauteur du geste souhaité ;

	 b. 	 renoncer au remboursement 
et faire don de sa contrevaleur à 
l’AEQV.

10.	 Protection des données
	 a.	 De par son inscription, l’élève 

majeur ou le représentant légal 
de l’élève mineur donne son 
consentement, dans le cadre de 
la protection du droit à l’image et 
de la protection des données, pour 
la publication de photos (ou de 
celles de ses enfants) ou de films 
le représentant (ou représentant 
ses enfants) pour les besoins de 
l’AEQV dans le cadre des activités 
et/ou des manifestations proposées 
par celle-ci (réseaux sociaux, 
site internet, brochures et flyers, 
affiches).  Ces données privées 
seront traitées dans le respect 
des principes de licéité, de bonne 
foi, de transparence, de finalité, 
de minimisation des données et 
d’exactitude.

	 b.	 Les personnes concernées 
(élève majeur ou le représentant 
légal de l’élève mineur) auront 
droit d’accéder à leurs données 
(et notamment d’en demander 
des copies) ainsi que d’en exiger la 
rectification ou l’effacement (« droit 
à l’oubli »). 

	 c.	 Les coordonnées des 
participants sont transmises à leurs 
communes de domicile, afin qu’ils 
puissent bénéficier de subventions 
(voir point 3f) sous réserve du 
respect des principes évoqués ci-
dessus.

11.	 Le for juridique est à Versoix
	
	 Fait à Versoix, le 30.06.23



Calendrier

Année scolaire 
2024– 2025

Septembre

Décembre

Mars

Juin

Octobre

Janvier

Avril

Novembre

Février

Mai

L M M J V S D

- 30 31 1 2 3 4 5
S 13 6 7 8 9 10 11 12
S 14 13 14 15 16 17 18 19
S 15 20 21 22 23 24 25 26
S 16 27 28 29 30 31 1 2

L M M J V S D

S 24 31 1 2 3 4 5 6
S 25 7 8 9 10 11 12 13
- 14 15 16 17 18 19 20
- 21 22 23 24 25 26 27
- 28 29 30 1 2 3 4

L M M J V S D

- 28 29 30 1 2 3 4
S 26 5 6 7 8 9 10 11
S 27 12 13 14 15 16 17 18
S 28 19 20 21 22 23 24 25
S 29 26 27 28 29 30 31 1

L M M J V S D

S 6 28 29 30 31 1 2 3
S 7 4 5 6 7 8 9 10
S 8 11 12 13 14 15 16 17
S 9 18 19 20 21 22 23 24
S 10 25 26 27 28 29 30 1

L M M J V S D

S 16 27 28 29 30 31 1 2
S 17 3 4 5 6 7 8 9
S 18 10 11 12 13 14 15 16
S 19 17 18 19 20 21 22 23
- 24 25 26 27 28 1 2

L M M J V S D

- 26 27 28 29 30 31 1
- 2 3 4 5 6 7 8
- 9 10 11 12 13 14 15
S 1 16 17 18 19 20 21 22
S 2 23 24 25 26 27 28 29
S 3 30 1 2 3 4 5 6

L M M J V S D

S 10 25 26 27 28 29 30 1
S 11 2 3 4 5 6 7 8
S 12 9 10 11 12 13 14 15
- 16 17 18 19 20 21 22
- 23 24 25 26 27 28 29
- 30 31 1 2 3 4 5

L M M J V S D

- 24 25 26 27 28 1 2
S 20 3 4 5 6 7 8 9
S 21 10 11 12 13 14 15 16
S 22 17 18 19 20 21 22 23
S 23 24 25 26 27 28 29 30
S 24 31 1 2 3 4 5 6

L M M J V S D

S 29 26 27 28 29 30 31 1
S 30 2 3 4 5 6 7 8
- 9 10 11 12 13 14 15
- 16 17 18 19 20 21 22
- 23 24 25 26 27 28 29
- 30 1 2 3 4 5 6

L M M J V S D

S 3 30 1 2 3 4 5 6
S 4 7 8 9 10 11 12 13
S 5 14 15 16 17 18 19 20
- 21 22 23 24 25 26 27
S 6 28 29 30 31 1 2 3

Légende

Vacances / Pas de cours EQ

Semaines de remplacement

Essais gratuits

Assemblée générale de l'AEQV

Congés officiels

Fête du 50ème anniv. de l'AEQV

1 er trimestre
Du 16 septembre  
au 1er décembre 2024

2 e trimestre
Du 2 décembre 2024  
au 9 mars 2025

3 e trimestre
Du 10 mars  
au 8 juin 2025



Inscriptions

Vous êtes intéressé(e) par un 
cours et vous souhaitez vous 
inscrire ? Plusieurs solutions 
s’offrent à vous :

Sur notre site internet,  
aeqv.ch,  

en sélectionnant le cours 
choisi (dès le 1 er juillet) 

Par courrier postal ou email  
en nous renvoyant le bulletin 
d’inscription téléchargeable 

sur notre site

En vous rendant à notre 
secrétariat  

entre 8 h 30 et 12 h 00  
au troisième étage 

du Collège des Colombières 
à Versoix



aeqv.ch

Association pour
Ecole & Quartier
à Versoix

Partenaires principaux


